
Tutoría 12 
AUTOCONOCIMIENTO 

 
Apellidos y nombres:………………………………………………..…………………………………………………………… Cuarto B 

EL OBJETIVO: Fortalecer y valorar nuestras cualidades personales. 
A CONTINUACION OBSERVAMOS LAS IMÁGENES 
 
 
 
 
 
 
 
 
Después de observar las imágenes respondemos las  siguientes  preguntas: 

1. ¿Qué expresa cada uno de las imágenes? Describe 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2. ¿Cuál es tu opinión? Reflexiona 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Te invitamos a leer el tema autoconocimiento (Anexo) 
Después de leer  respondemos las siguientes preguntas: 

3. ¿Qué es el autoconocimiento? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ¿Por qué es importante el autoconocimiento? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. ¿Qué es el autorespeto? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. ¿A qué se llama autocontrol? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Reflexionemos sobre la importancia de  apreciar lo que somos y tenemos para nuestra superación personal 
7. Resolver el taller ¿Cuánto me conozco, cuanto me quiero? 
 

 

 

 

 

 

 



DESARROLLO PERSONAL CIUDADANIA Y CIVICA 
10. LA MIGRACION UN ASUNTO PUBLICO 

 
Apellidos y nombres:………………………………………………..…………………………………………………………… Cuarto B 
Actividad  : Comprendemos la migración como un asunto público (día 1) 
 
• Te invitamos a leer o escuchar una noticia del diario oficial El Peruano: “Traslados humanitarios” (disponible en la 
sección “Recursos” de esta plataforma). 
A partir de lo leído o escuchado, responde: 
 
 1. ¿Cuáles son las razones por las que nuestros compatriotas migraron? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
Ahora, conversa sobre este asunto con tus familiares: 
 
 2.  ¿Qué saben de la migración de nuestros compatriotas hacia sus ciudades de origen?  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3. ¿Quizá tu familia fue una de las muchas familias que migró? ¿Cómo afrontaron esa situación? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 4.  ¿Es este un problema que ustedes y otras personas dentro de su localidad consideran importante? ¿Por qué? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 5. ¿Cómo está impactando a la población o a tu comunidad? ¿Qué derechos de los pobladores están 
comprometidos con el problema de la migración en el  contexto de la COVID-19? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 6.  ¿Por qué el Gobierno ha tenido que intervenir? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

De acuerdo a la noticia que has leído y a las definiciones sobre asunto público y privado, responde en tu portafolio:  
 
7. ¿La migración en el contexto de la COVID-19 es un asunto público o privado? ¿Por qué? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
 


